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AVCI USULU HINDIi 0SSOBUCO

Yapihigi;

1-Bir tepsiye hindi ossobucolari koyun. Baska bir tepsiye un, tuz koyup, karistirin. Hindi

ossobucolari tek tek una bulayin.

2-Bir tavaya cicekyadini koyup, hafifce kizdirdiktan sonra Hindi ossobucalari koyup, hafif renk

alincaya kadar kizartin. Alip bir tepsiye sirayla dizin. Bu sekilde biitin etleri kizartin.

3-Bir Tencereye biraz cicekyadgi koyun, kizdirip, yemeklik sogani ve sanimsadi ilave edip, hafifce

kavurun. | nce kiyilmis biberi ilave edip, 2 dakika kavurun ve salgayi ilave edip, 2 dak. Daha

kavurun. Su ve etsuyu tabletini ilave edip, kuru kekik, kuru feslegeni, tuz ve karabiberi ekleyin.

Yaklasik 30 dakika pisirin.

4-Hazirladiginiz sosu, hindi ossoboca'larin {izerine gezdirin. Tepsiyi firina koyup, yaklasik 180'C L O Bt

isidaki firinda 40 dakika pisirin. f

5-Servis etmeden evvel Gzerine ince kiyilmis maydanoz serpiniz. Emrullah GUMUSTAS
Bonservis Gida Danigmani

Birim Porsiyon icin Malzeme gr. Kg.Fiyati  Tutar

Hindi ossobuco 120 75 0,93
Un 8 0,70 0,01
Cicek yaqgi 25 2,67 0,06
Kuru Feslegen 2 5,00 0,01
Kuru Kekik 2 5,00 0,01
Et suyu tableti 2 6,00 0,01
Sogan, yemeklik, 100 0,50 0,05
Sarimsak 2 6,00 0,01
Yesil biber, ince kiyilmig 15 1,20 0,02
Domates salgasi. 8 2,40 0,02
Maydanoz, kiyiimis, 20 1,50 0,03
Tuz 2 0,35 0,00
Karabiber 1 4,50 0,00
Su 100 0,03 0,00

TOPLAM 307 1,16




Fiyatlara KDV dahil degildir.
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Gidada uzman servis

Gidaser bir
—634d3-
istirakidir
¥ (B PROMED.. @882 MEDAIR 28 //or

GIDASER GIDA DAGITIM SAN. VE TiC. A.S.

Ayazaqa Depo:
Tel: 0212 289 95 33 Fax: 0212 289 95 40 :
ja Mah. Cendere Mevkii Kemerburgaz Yolu No: 35 Sisli/Istanbul

Gebze Depo:
Tel: 0262 642 67 90 Fax: 0262 64118 87

* arafindar z deqgisik
www.gidaser.com.tr *Fiyatlara KDV dahil degildir.




