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Yaza  merhaba,
iyi servise devam
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976 y›l›nda Abdullah Efendi Lokantas›’nda
çal›flmaya bafllad›. Oras› bir okul oldu ve
altyap›s›n› oluflturdu…
Ama bu okul, zaten var olan yetene¤i ortaya

ç›kard›, flekil verdi demek daha do¤ru olur…
Çünkü Gürsoy, Bolu Mengen do¤umlu ve aflç›l›¤›
babas›ndan ö¤rendi.
Gürsoy, “Yemekten zevk almal› insan” diyor. Ve
“yemek dünyas›nda keflifler hala devam ediyor”
diye ekliyor. O, art›k yemek dünyas›na uzun
zamand›r biraz da sanatç› gibi bak›yor. Mesle¤inin
ilk y›llar›ndaki telafllar› geride kald›. fiimdi tekni¤inin
tüm inceliklerini kullanarak, sunumunu bir sanatç›
gibi yap›yor, farkl›laflt›r›yor…
Y›l:1982. Park fiamdan kurulurken Gürsoy mutfa¤›n
sorumlusu olarak sürecin ilk bafl›nda ifle bafll›yor.
En genç mutfak flefi olarak… 27 y›ld›r Park
fiamdan’da görevini baflar›yla sürdürüyor.  Park
fiamdan, bu süreler içinde çok el de¤ifltiriyor ama
konsepti  hep ayn› kal›yor. 10 kiflilik ekibiyle, 150-
200 kifliye servis sa¤l›yorlar.
Dünyada oldu¤u gibi Türkiye’de de yemek kültürü
biraz Akdeniz mutfa¤›na kayd›. Restoranlar yavafl
yavafl azald›, yerlerini cafe-bar türü iflletmeler ald›.
Park fiamdan, 27 y›l boyunca elbette kendini
gelifltirerek, yenileyerek ayn›  tarz›n›  korudu ve
ayakta kald›. Önemli sanayiciler, devlet adamlar›,
sanatç›lar Park fiamdan’›n konu¤u olmaya devam
ediyor.
Gürsoy, bir ev sahibi gibi konuklar›n›n damak
zevklerini, tercihlerini k›sacas› hepsini biliyor.
Günlük ifl ak›fl› içinde rezervasyonlar› kontrol
ederek, kimlerin gelece¤ini ö¤reniyor. Konuk
listesine göre ek malzemelerini haz›r bulunduruyor.
Bir okul gibi nitelendirdi¤i Abdullah Efendi
Lokantas›’n›n kendine kazand›rd›klar›n› hiç
unutmad›¤› için, flimdi baflkalar›n›n ifl hayat›nda
Park fiamdan’›n okul gibi olmas›n› sa¤l›yor.
Yan›nda çal›flm›fl ve yetiflmifl pek çok kifli, bugün
ç o k  ö n e m l i  i fl l e t m e l e r i n
mutfaklar›nda önemli görevlerde
bulunuyor.

D‹S‹PL‹N, C‹DD‹YET
Aflç›l›k disiplin ister, ciddiyet ister.
Lakayt l ›¤ ›n  te la f is i  yoktur .
Malzemelerin kaliteli olmas› gerekir.
 Kaliteli mal aflç›n›n iflini kolaylaflt›r›r.

BONSERV‹S
Önce taze g›da ard›ndan et ürünlerini
de kullanmaya bafllad›. Kaliteli
markalar› bünyesinde bulundurdu¤u
için tercih sebebi oldu¤unu belirtiyor.
Her zaman rahatl›kla ulaflabildi¤ini,

sorun oldu¤u zaman hemen ilgilendiklerini ve
çözmeye çal›flt›klar›n› söylüyor.

MESLE⁄‹NDE SÜREKL‹ GEL‹fiMEK ‹Ç‹N
Y›lda birkaç defa yabanc› aflç›lar gelir ve birlikte
çal›fl›rlar. Yeni tarifler, yöntemler, ak›mlar hakk›nda
bilgi al›flverifli yaparlar. Gürsoy,  ayr›ca fuarlar›,
e¤itimleri takip ederek kendini yenilemeye sürekli
devam ediyor.

PÜF NOKTALARI
• Aflç›lar›n a¤z›ndan meslek s›rlar›n› almak

san›ld›¤› gibi kolay de¤il. Her birinin kendi
yöntemleri var. Cümle aralar›ndan ö¤rendi¤imiz
kadar›yla eti en az 1 saat mutlaka dinlendirmeli.
Ne kadar dinlenirse o kadar yumuflak ve lezzetli
olur. Eti dinlendirmek için tuz, kekik, krema,
so¤an rendesi ve s›v› ya¤ kullanmak gerekiyor.
Zeytinya¤› koku yapaca¤› için ayçiçek ya¤›n›
tercih etmek gerekiyor.

• Hafllama sebzelerin canl› renklerini korumas›
için suya tuz ya da karbonatl› soda koymak flart.

• Eti kanl› piflmifl sevmiyorsan›z dövdürebilirsiniz.

SEBZEL‹ R‹SOTTO ÜZER‹NDE DANA
KABURGA
Dana kaburga bütün olarak, so¤an, havuç, kereviz,
sar›msak ile 6-7 saat hafllan›r. Sonra kaburgalar›
ayr›l›r.
Risotto: Sar›msak beyaz flarap ile kavrulur. Biber,
kabak, fesle¤en gibi sebzelerle birlikte pirinç risotto
usülünde piflir i l i r .  Parmesan kar›flt ›r › l › r .
Sos: Bal, ketçap, balsamik sirke birlikte
koyulafl›ncaya kadar kaynat›l›r.
Servis: Risotto taba¤a konur. Kaburga üzerine
yerlefltirilir. F›rça ile ete sos sürülür. ‹nce k›r›lm›fl
p›rasa ya¤da k›zart›l›r ve dekoratif flekilde etin
üzerine yerlefltirilir. Bu eflsiz görüntüye ve lezzete
sahip yemek için k›rm›z› bir flarap çok iyi gider.
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Park fiamdan’da geçen 27 y›l...

“Hüseyin Gürsoy”
Yetene¤in Sanata

Dönüflümü...



Fiyatlara KDV dahil de¤ildir.

Piflmifl
K›yma Döner

9.
50
TL/Kg

K›yma Döner
Muhafaza: -18°C

16.
85
TL/Kg
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Fiyatlara KDV dahil de¤ildir.

Dana K›ymal›k
Et Taze
Muhafaza: 4°C’de 10 gün

9.
50
TL/Kg

Dana Kuflbafl›
Taze
Muhafaza: 4°C’de 10 gün

13.
75
TL/Kg

Kuzu Gerdan
Muhafaza: -18°C’de 12 ay

Dana Parça Et
(Gerdan-Kürek)
Muhafaza: 4°C’de 10 gün

12.
50
TL/Kg

13.
25
TL/Kg
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Fiyatlara KDV dahil de¤ildir.
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Reçel (Kay›s›, Viflne, Çilek)

20 gr/adet (100 adet/paket)

Türkiye'nin en büyük

meyve suyu ihracatç›s›

Tereya¤›
10 gr/adet (100 adet/paket)

0.
145
TL/Adet0.

079
TL/Adet

Fruit Drops Meyve Suyu
200 ml/adet (27 adet/koli)

0.
295

TL/Adet



Fiyatlara KDV dahil de¤ildir.

Patates

(Catering)
9 x 9

Salam
1000 gr/adet

4.
95
TL/Adet

1.
90
TL/Adet
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Sosis
864 gr (16 adet/paket)

4.
75
TL/Adet

Baton Sucuk
500 gr/adet

4.
00
TL/Adet
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Ürünler stoklar›m›zla s›n›rl›d›r.

Her yeni Bonservis “‹yi Haber” bülteni bir önceki bülteni geçersiz k›lar.

Postadaki gecikmeler, fiyatlar›n geçerli oldu¤u günleri de¤ifltirmez.

G›daser A.fi. Bonservis “‹yi Haber” bültenindeki fiyatlar› önceden haber

vermeksizin de¤ifltirme hakk›na sahiptir. Tipografik hatalardan G›daser

A.fi. sorumlu de¤ildir.

Devlet taraf›ndan yap›lan vergi ve fon de¤ifliklikleri fiyatlara aynen

yans›t›lacakt›r.

Fiyatlara KDV dahil de¤ildir.

G›daser G›da Da¤›t›m Sanayi ve Ticaret A.fi.

Ayaza¤a Mahallesi Cendere Mevkii

Kemerburgaz Yolu No:45 fiiflli

Tel: 0212 331 0 730

www.gidaser.com.tr

siparis    gidaser.com.tr@
T›klay›n Gelsin
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444 0 961444 0 961
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Fiyatlara KDV dahil de¤ildir.

6.
00
TL/Kg
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Kad›nbudu Köfte
7 kg/koli (50 gr/adet)
Muhafaza: -18°C’de 12 ay

5.
45
TL/Kg 5.

25
TL/Kg

Nugget
7 kg/koli (20 gr/adet)
Muhafaza: -18°C’de 12 ay

6.
60
TL/Kg

Cordon Bleu
7 kg/koli (100 gr/adet)
Muhafaza: -18°C’de 12 ay

Piflmifl
‹negöl Köfte
7 kg/koli (17 gr/adet)
Muhafaza: -18°C’de 12 ay


